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1.0 Zakladni informace

1.1 Charakteristické vlastnosti

Pti stavebnich a montaznich pracich, zejména ve vysce nebo nad
volnym prostorem, vznika realné riziko padu osob. Z tohoto divodu
je nezbytné zavadét docasné ochrany proti padu, které zabezpecuiji
pracovniky a dalsi osoby pohybujici se na stavenisti. Jedna se
zejména o hrany stropnich konstrukci, schodist a stfech stavebnich
objektd. Jejich hlavnim cilem je zajistit kolektivni ochranu osob
dfive, nez mohou byt zfizeny trvalé konstrukéni prvky, jako jsou
zabradli, atiky nebo stény.

V téchto pripadech se pouzivaji docasné zabradlové systémy nebo
ochranné prvky, které musi byt navrzeny a instalovany v souladu

s platnymi normami a vyhlaskami, pfipadné dalSimi pozadavky.
Zavazné platné predpisy definuji pozadavky na zdbradli, zarazky

u podlahy, odolnost proti vodorovné a svislé sile apod. Vzdy je
nutno pouzivat prvky ochrany volného okraje v kombinaci

s materialy a kotvenim zajistujici dostate¢nou tinosnost

a bezpecnost pro viechny osoby na stavbé.

Tam, kde nelze z technickych divodu pouzit zabradli dle zavazné
platnych predpist (napt. kratkodobé prace, nestabilni podklad
apod.), musi byt pouzita osobni ochrana proti padu - napfiklad
postroj s kotvenim podle CSN EN 795.
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2.0 Komponenty

SafeGuard Sloupek zabradli T5031195 3,47

SafeGuard Drzak sloupku deska T5040001 1,14

1 SafeGuard Drzak sloupku sténa T601892 2,00
& SafeGuard Multi-svérka 20 - 470 mm T5040003 5,58

; SafeGuard Adaptér sloupku H20 T5041003 1,80
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SafeGuard Adaptér svérky - schodisté T601990 2,16
SafeGuard Drzak zarazky T50311951 0,51
Sroubova kotva do betonu 16 x 160 mm 4206016 0,16

SafeGuard Ochranna m¥iz2,6 x1,15m T2022611 19,80




3.0 Pokyny k montazi

3.1 SafeGuard Sloupek zabradli

SafeGuard Sloupek zabradli Ize pouzit v kombinaci se SafeGuard
Ochrannou mfizi nebo s dievénymi prkny tvoricimi zabradli

a zarazku. Zabudovany bezpecnostni mechanismus zajistuje
Sloupek v pevné poloze v kombinaci s dalSimi upeviovacimi
prvky (SafeGuard Drzak sloupku deska, SafeGuard Drzdk sloupku
sténa, SafeGuard Multi-svérka 20 - 470 mm, SafeGuard Adaptér
sloupku H20).

SafeGuard Sloupek zabradli je vybaven dvéma uchyty pro osazeni
zabradli z prken. Pouzita prkna pro zabradli musi mit tloustku min.
30 mm a vysku min. 150 mm a musi splfiovat pozadavky
pevnostni tiidy C24 dle pfislusné normy. Prkna se musi osadit
minimalné do 2 ks SafeGuard Sloupk zébradli se vzajemnym
presahem alespori 150 mm na kazdou stranu od osy sloupku

a zajistit napr. hiebiky proti posunuti. Maximalni osova vzdalenost
sloupkt zabradli pfi pouziti dievénych prken jsou 2 m od sebe,
pokud tento navod nestanovi jinak.

Druhou mozZnosti je pouziti SafeGuard Sloupkt zabradli

v kombinaci se SafeGuard Ochrannou mfizi. Maximalni osova
vzdalenost sloupkll zabradli pfi pouziti ochrannych mtizi je 2,4 m
od sebe, pokud tento ndvod nestanovi jinak.
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3.2 Bezpecnostni zajisténi SafeGuard
Sloupku zabradli (do vybraného drzaku)

Bezpecnostni ep slouzi k zabranéni uvolnéni sloupku z vybraného

drzaku.

Néavod pro spravnou instalaci SafeGuard Sloupku zébradli:

- Zasunte sloupek do drzaku a stisknéte ovladaci ¢ep
bezpecnostniho zamku.

- Zajistovaci kolik se zasune dovnitf sloupku a umozni vlozeni
do drzaku.

- Jakmile je kolik uvnitf drzaku, uvolnéte ovladaci cep.

- Zasunte sloupek az do okamziku, kdy bude slysitelné a vidi-
telné aktivovan pruzinovy mechanismus a kolik zapadne
do otvoru pro kolik ve sloupku - sloupek je tim pIné zajistén
v drzéku.

Zajistovaci ¢ep

- Ovérte spravné usazeni sloupku zatahnutim a vizualni
kontrolou spravného zajisténi koliku.
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SafeGuard
Drzék sloupku - deska
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3.3 SafeGuard Drzak sloupku deska

SafeGuard Drzdak sloupku deska se pouziva v kombinaci se Srou-
bovou kotvou 16 x 160 mm. Drzak se kotvi z vrchu do stavajicich
vodorovnych konstrukci ZB stropti / stfech a vklada se do ngj
SafeGuard Sloupek zabradli. ZB konstrukce strop( a stfech musi
mit dostatecnou Unosnost pro pouziti Sroubové kotvy.

SafeGuard Drzak sloupku deska instalujte do stavajiciho ZB stropu
nebo stiechy. Osovd vzdalenost je v pfipadé pouziti SafeGuard
Ochranné mfize 2,4 m, v pfipadé pouziti zabradli z dfevénych
prken 30 x 150 mm maximalné 2 m. Vzdy je nutno pouzit v kombi-
naci se SafeGuard Sloupkem zabradli (detaily uchyceni a zajisténi
viz vy3e a nize). Pfed dotazenim Sroubu drzak spravné vyrovnejte
a nasledné dotahnéte Sroub. Vzdalenosti od kraje a potfebna
tloustka ZB konstrukce je uvedena v technické dokumentaci ke
Sroubové kotvé M16 x 160 mm. VloZeni a zajisténi SafeGuard
sloupku zabradli a dalsich prvkd ochrany volného okraje bude
provedeno dle instrukci uvedenych vyse a nize.

SafeGuard Drzék sloupku deska je proveden ve dvou variantach.
Jedna varianta je trojuhelnikového pldorysu, varianta druha je
provedena o ptdorysu kruhovém. ZpUsob pouziti je identicky
pro obé dvé varianty drzaka.

2 130 mm
M16




3.4 SafeGuard Drzak sloupku sténa

SafeGuard Drzak sloupku sténa se pouziva ke kotveni do dosta-
te¢né unosnych ZB stén, stropd nebo véncd z boéni svislé strany.
Kotveni musi byt vzdy provedeno pfes oba otvory drzdku
pfislusnymi kotvami.

Charakteristicka tahova sila spoje na jedno upevnéni je 6,80 kN.

Maximalni osova vzdalenost SafeGuard Drzak( sloupk( sténa je
v pfipadé pouziti SafeGuard Ochranné mfize 2,4 m, v piipadé
pouziti zabradli z dfevénych prken 30 x 150 mm maximalné 2 m.
Vzdy je nutno pouzit v kombinaci se SafeGuard Sloupkem
zabradli (detaily uchyceni a zajisténi viz vyse).

SafeGuard
Sloupek zabradli
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3.5 SafeGuard Ochranna mfiz
2,6x1,15m

SafeGuard Ochranna mtiz se pouziva v kombinaci se SafeGuard
Sloupkem zabradli a musi byt vzdy polozena pfimo na stropni
nebo stfesni konstrukci. SafeGuard Ochranna miiz je vzdy osazena
na minimalné dva SafeGuard Sloupky zébradli. Vzdalenost
SafeGuard Sloupki zabradli mezi sebou miize byt zvolena dle
potieby, pficemz maximalni osova vzdalenost nesmi pfesahnout

24 m.
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Stavitelna stojka
+ kiidlova matice

podlouhly otvor

+ kruhové matice
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3.6 SafeGuard Multi-svérka 20 - 470 mm

SafeGuard Multi-svérka 20 - 470 mm je nastavitelny drzak sloupkd,
ktery Ize pouzit jak horizontélné, tak vertikalné. Pouzivé se na
hrandch stropl, stfech a atiky.

Multi-svérka musi byt vzdy zcela nasazena, pfitla¢ena a utazena
k dostate¢né unosné konstrukci.

Dvé siroka upinaci ramena Ize nastavit otocenim horni ¢asti svorky.
Pozice A je vhodna pro rozsah 20 az 255 mm; pozice B je vhodna
pro rozsah 235 az 470 mm. Pro zménu pozice je potieba zcela
odmontovat matici, otocit horni ¢ast dle obrazk(i nize a opét
namontovat matici .

Poloha A Poloha B

Horni ¢ast

Dolni ¢ast

20..255 mm
235..470 mm

SafeGuard Multi-svérka je provedena ve dvou variantach. Prvni
varianta pouziva k rektifikaci robustni stavitelnou stojku a kfidlo-
vou matici umoznujici rychlé upevnéni a uvolnéni svorky pomoci
kladiva viz vySe uvedené obrazky.

Druhad varianta vyuziva pro rektifikaci spinaci ty¢ DW 15 s kruho-
vou matici viz nize uvedeny obrazek.

/60”7
n Poloha A

S

Obé varianty maji identicky zpUsob pouziti a Ize je mezi sebou
kombinovat.

Spinaci ty¢ Poloha B

255 mm

20




3.0 Pokyny k montazi

Maximalni osova vzdalenost SafeGuard Multi-svérky

20 - 470 mm je v pfipadé pouziti SafeGuard Ochranné mfize
2,4 m a v pfipadé pouziti zabradli z dfevénych prken

30 x 150 mm maximalné 2 m. Vzdy je nutno pouzit v kombi-
naci se SafeGuard Sloupkem zabradli (detaily uchyceni

a zajisténi viz vyse).

Umistéte SafeGuard Multi-svérku 20 - 470 mm na ZB konstrukci
stropu, dotlacte ji zcela k hrané desky. Pevné ji zajistéte
dotaZenim kfidlové / kruhové matice. Vzdy je nutné ovéfit pevné
dotazeni ke stavajici ZB konstrukci, aby byly spinény pozadavky
na zatizeni zabradli dle platnych CSN. Dle popisu viz vyse vlozte
do multi-svérky SafeGuard Sloupek zdbradli a dalsi potfebné
komponenty nutné pro zajisténi volného okraje.

1

3.7 SafeGuard Adaptér svérky - schodisteé

SafeGuard Adaptér svérky - schodisté nelze pouzit samostatné, ale
vyhradné v kombinaci se SafeGuard Multi-svérkou 20 - 470 mm,
SafeGuard Sloupkem zébradli a dfevénymi prkny 30 x 150 mm

pro vytvoreni zabradli. Adaptér umoznuje instalaci systému
ochrany volného okraje na sikma schodistova ramena. Maximalni
tloustka schodistového ramene je 20 cm. Nelze pouzit v kombi-
naci se SafeGuard Ochrannou mfizi. Maximalni osové vzdalenost
SafeGuard Adaptér( svérek — schodisté v kombinaci se SafeGuard
multi-svérkou 20 — 470 mm a sloupkem zabradli je 2 m.

Pohled shora

SafeGuard
Sloupek zabradli

Matice kruhova
SafeGuard
Multi-svérka

SafeGuard
Adaptér svérky - schodisté

Pohled zespodu

SafeGuard
Multi-svérka

SafeGuard
Adaptér svérky - schodisté

3.8 SafeGuard Adaptér sloupku H20

SafeGuard Adaptér sloupku H20 je konzola specidlné navrzena
pro pfipojeni k nosniklim stropniho bednéni SCAFLEX typu H20.
Pouziva se v kombinaci se SafeGuard Sloupkem zabradli. Tento
prvek umoznuje instalaci vybraného ochranného zabradli na
stropnim bednéni. Nosniky H20 musi byt vzdy zajistény proti
plsobeni vodorovnych sil - dodavka stavby. Vzdy je nutné ovéfit
pevné dotazeni k nosniklim H20 a zajisténi dievénych nosnik
proti vodorovnym silam, aby byly spInény pozadavky na zatizeni
zébradli dle platnych CSN. SafeGuard Adaptér sloupku H20
pouzivejte pro max. tloustku bednéného stropu 250 mm.
Vzajemna osova vzdalenost SafeGuard Adaptérd sloupkd H20 je
pii tloustce stropu do 250 mm maximalné 2 m.

Profil pro vlozeni sloupku
2 7 mm
Svorka spojky

Otocte svorku (A) spojky SafeGuard Adaptéru sloupku H20 (B) do
polohy, kterd umozni pfipevnéni spojky k horni pasnici dievéného
nosniku H20 (C). Nejprve utahnéte matici (D) rukou, po kontrole
umisténi adaptéru sloupku ji dotahnéte pomoci kladiva. Vlozeni
SafeGuard sloupku zabradli (F) a dalSich vybranych prvk( ochrany
volného okraje bude provedeno dle instrukci viz vyse.
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3.9 SafeGuard Drzak zarazky

SafeGuard Drzak zarazky Ize pouzit pouze v kombinaci se
SafeGuard Sloupkem zabradli. Drzak zarazky slouzi pro uchyceni
dievéného prkna jako ochranné zarazky proti paddu predmétd.
SafeGuard Drzéak zardzky Ize snadno pfipevnit i na jiz instalované
SafeGuard Sloupky zébradli viz nize uvedeny obrazek.
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